
АННОТАЦИЯ К АООП ООО ОБУЧАЮЩИХСЯ С ЗАДЕРЖКОЙ 

ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ 

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития (далее 

– АООП ООО обучающихся с ЗПР) – это образовательная программа, 

адаптированная для обучения данной категории обучающихся с учетом 

особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного 

общего образования обучающихся с ЗПР разработана в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья (далее — ФГОС ООО обучающихся с ОВЗ), 

предъявляемыми к структуре, условиям реализации и планируемым 

результатам освоения АООП ООО обучающихся с ЗПР. 

Структура АООП ООО обучающихся с ЗПР включает целевой, 

содержательный и организационный разделы. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели, задачи и 

планируемые результаты реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР 

образовательной организацией, а также способы определения достижения 

этих целей и результатов. 

Целевой раздел включает: 

•пояснительную записку; 

•планируемые результаты освоения обучающимися с ЗПР АООП ООО; 

•систему оценки достижения планируемых результатов освоения АООП 

ООО. 

Содержательный раздел определяет общее содержание основного 

общего образования и включает следующие программы, ориентированные на 

достижение личностных, метапредметных и предметных результатов: 

•программу формирования универсальных учебных действий у 

обучающихся с ЗПР; 

•программы отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-

развивающей области; 

•программу духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся 

с ЗПР; 

•программу формирования экологической культуры здорового и 

безопасного образа жизни; 

•программу коррекционной работы; 

•программу внеурочной деятельности. 

Организационный раздел определяет общие рамки организации 

образовательного процесса, а также механизмы реализации компонентов 

АООП ООО. 

Организационный раздел включает: 



•учебный план основного общего образования; 

•систему специальных условий реализации АООП ООО в соответствии с 

требованиями Стандарта. 

Нормативно-правовая база разработки программы 

• Закон РФ «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 

273- ФЗ; 

• СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям обучения и организации обучения в общеобразовательных 

учреждениях», утвержденный постановлением Главного государственного 

санитарного врача РФ от 29.12.2010 №189 (с изм. от 29.06.2011, 25.12.2013, 

24.11.2015); 

• СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

условиям и организации обучения и воспитания в организациях, 

осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным 

основным образовательным программам для обучающихся с ОВЗ», 

утвержденный постановлением Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 10.07.2015 № 26; 

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования (далее - ФГОС), утвержденный приказом Министерства 

образования и науки РФ от 6.10.2009 №373 (с изм. от 26.10.2010, 22.09.2011, 

18.12.2012, 29.12.2014, 18.05.2015, 31.12.2015); 

• Федеральный государственный образовательный стандарт основного 

общего образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, утвержденный приказом Минобрнауки России от 19 декабря 2014г. 

№1598; 

• Примерная основная образовательная программа основного общего 

образования; 

• Примерная адаптированная основная общеобразовательная программа 

основного общего образования обучающихся с задержкой психического 

развития; 

• Устав МБОУ «Основная школа № 6». 

Стратегическая цель Программы 

Создание в МБОУ «Основная школа № 6» гуманной адаптированной 

среды для детей с ОВЗ с целью социальной реабилитации их и последующей 

интеграции в современном социально-экономическом и культурно- 

нравственном пространстве. 

Сроки реализации Программы 

5 лет (5-9 классы). 

Задачи Программы 

- обеспечение условий для реализации прав обучающихся с ОВЗ на 

получение бесплатного образования; 

- организация качественной коррекционно-реабилитационной работы с 

учащимися с различными формами отклонений в развитии; 



- сохранение и укрепление здоровья обучающихся с ОВЗ на основе 

совершенствования образовательного процесса; 

- создание благоприятного психолого-педагогического климата для 

реализации индивидуальных способностей обучающихся с ОВЗ; 

- расширение материальной базы и ресурсного обеспечения школы для 

организации обучения детей с ОВЗ; 

- совершенствование системы кадрового обеспечения. 

Основные мероприятия программы 

- создание в школе условий, необходимых для получения 

обучающимися с ОВЗ академического уровня общеобразовательных и 

трудовых знаний, умений и навыков, необходимых для успешной адаптации 

данной категории детей в постшкольном пространстве; 

- формирование у школьников умения строить свою жизнедеятельность 

в культурных, цивилизованных формах: 

- привитие способности к саморегуляции своей деятельности, 

отношений, поведения; привитие доброжелательности, терпимости, 

сострадания, сопереживания; 

- создание безопасных условий для обучения и воспитания учащихся; 

- сохранение и укрепление здоровья учащихся на основе 

совершенствования образовательного процесса; 

- повышение уровня профессионализма педагогов, работающих с 

обучающимися с ОВЗ. 

Ожидаемые результаты реализации Программы и показатели 

социально- экономической эффективности 

1. Социальная адаптация, коррекция развития на основе 

индивидуальных возможностей ребенка, улучшение качества жизни, 

возможностей в развитии и коррекции личности каждого ребенка 

индивидуально. 

2. Создание условий, способствующих усвоению программного 

материала, развитию у каждого обучающегося механизма компенсации 

имеющегося недостатка в развитии, развитие на их основе оптимальной 

интеграции в современное общество. 

3. Выполнение федерального государственного образовательного 

стандарта по адаптированной образовательной программе для детей с 

ограниченными возможностями здоровья; достижение обучающимися 

уровня образования, необходимого для перехода на следующую ступень 

общего образования. 

4. Достижение потенциально возможного уровня образованности в 

соответствии с программой обучения. 

5. Организация системы социальной жизнедеятельности и группового 

проектирования социальных событий, предоставление подросткам поля для 

самопрезентации и самовыражения в группах сверстников и разновозрастных 

группах. 

6. Создание пространства для реализации разнообразных творческих 

замыслов подростков, проявления инициативных действий. 



7. Выполнение заказа общества и государства по реализации 

образовательных программ, обеспечивающих гуманистическую ориентацию 

личности. 
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